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1 - 4  классы -   Пятидневная учебная  неделя– ФГОС – «Школа России» 

 
ПРЕДМЕТНЫЕ 

ОБЛАСТИ  

УЧЕБНЫЕ  

ПРЕДМЕТЫ 

КОЛИЧЕСТВО  ЧАСОВ  В  ГОД / В НЕДЕЛЮ Всего 

 

5 чел. 
1 класс /   

1 чел. 

2  класс /   

1 чел. 

3  класс / 

1 чел. 

4  класс / 

2 чел. 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский  язык 165/5 170/5 170/5 170/5 675/20 

Литературное 

чтение 

132/4 136/4 136/4 136/4 540/16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

- 68/2 68/2 68/2 204/6 

Математика и 

информатика  

Математика  132/4 136/4 136/4 136/4 540/16 

Обществознание 

и естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 66/2 68/2 68/2 68/2 270/8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики: 

учебный модуль: 

(Основы светской 

этики) 

- - - 34/1 34/1 

Искусство  Музыка 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Изобразительное 

искусство  

33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Технология  Труд (технология) 33/1 34/1 34/1 34/1 135/4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

66/2 

 

68/2 

 

68/2 

 

68/2 

 

270/8 

 

Итого  660/20 748/22 748/22 782/23 2938/87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

33/1 34/1 34/1 0 101/3 

Максимально допустимая годовая 

(недельная) нагрузка 

693/21 782/23 782/23 782/23 3039/90 

Итого 693/21 782/23 782/23 782/23 3039/90 

Резерв  33/1 34/1 34/1 0 101/3 

 

 

 

 



 
Пояснительная записка 

к учебному плану на 2024 – 2025 уч.г. 

 Муниципального казенного общеобразовательного учреждения                                                            

Верхне-Яблоченской основной школы 

Котельниковского муниципального района  Волгоградской области 

(1 – 4 классы) 

 Нормативная база  

Учебный план МКОУ Верхне-Яблоченской ОШ на 2024 – 2025 учебный год сформирован в 

соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

2. Федеральный закон от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

3. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»  

4. Санитарные правила СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28;  

5. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 декабря 2022 года № 

24 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников". 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05 декабря 2022 года № 1063 

"О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

Программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 

года № 115" (приказ вступает в силу с 01.09.2023 года) 

9.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 августа 2022 г. № 653 "Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования". 



10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 февраля 2022 года № 96 "Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих  образовательной научно-методическое 

и методическое обеспечение деятельности по реализации основных общеобразовательных 

программ в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами 

общего образования". 

11. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 года № АЗ-

113/03 "О направлении методических рекомендаций" (по введению обновлённых ФГОС). 

12. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11 мая 2022 года № АЗ 686/03 

"О разработке рабочих программ". 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556 "О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"(Зарегистрирован 28.07.2023 № 74502). 

14. Приказ комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской области от 17 

марта 2023 года № 260 "Об организации введения федеральных основных 

общеобразовательных программ в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования на территории 

Волгоградской области". 

15. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

16. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 г. № 1028 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации» 

17. Приказ Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 г. № 171 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования" 

18. Устав МКОУ Верхне-Яблоченской ОШ. 

 Режим работы общеобразовательной организации   

Понедельник – пятница в соответствии с расписанием урочной и внеурочной деятельности, в 

субботу, воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) 

образовательное учреждение не работает. 

Продолжительность учебного года:   

Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 года  

Дата окончания учебного года – 31 августа 2025 года 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель; для обучающихся в 1-ом классе – дополнительные недельные каникулы в 

феврале.   

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, во 2 - 4 классах – 34 недели. 

Продолжительность уроков  составляет 40 минут. 

Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе:  

для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим обучения: в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре по 4 урока 

по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в 

https://karpinskedu.ru/docs/2024/users/marushkina/1028_Prikaz_Minprosvescheniya_RF_ot_27_dekabrya_2023_g.pdf
https://karpinskedu.ru/docs/2024/users/marushkina/1028_Prikaz_Minprosvescheniya_RF_ot_27_dekabrya_2023_g.pdf
https://karpinskedu.ru/docs/2024/users/marushkina/Prikaz17119_03_24.pdf
https://karpinskedu.ru/docs/2024/users/marushkina/Prikaz17119_03_24.pdf
https://karpinskedu.ru/docs/2024/users/marushkina/Prikaz17119_03_24.pdf
https://karpinskedu.ru/docs/2024/users/marushkina/Prikaz17119_03_24.pdf


январе – мае по 4 урока по 40 минут  каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 

уроков по 40 минут каждый; 

Использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется следующим 

образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок (всего 48 уроков) проводятся в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; 

содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в нетрадиционной 

форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, распределяются в соответствии с 

рабочими программами учителей (в зависимости от расписания уроков): 24 урока физической 

культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему 

миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 4-

5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике.  

    Обязательная часть плана (1 класс – 20 час, 2 - 3 класс – 22 часа, 4 класс- 23 часа) определяет 

состав обязательных учебных предметов, обеспечивающих освоение обновленного федерального 

государственного стандарта общего образования: «Русский язык», «Литературное чтение»,  « 

Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Музыка», «Изобразительное искусство», 

«Физическая культура», «Труд (технология)». В обязательную часть плана относятся цикл базовых 

дисциплин, реализует основную образовательную программу начального общего образования. 

Базовая часть учебного плана включает набор обязательных учебных предметов.  

     Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными 

представителями) обучающихся и зафиксирован в протоколах родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора обучающиеся 4 класса 

изучают модуль «Основы светской этики» по учебнику «Основы светской этики», авт. Шемшурин 

А.А., Брунчукова Н.М., Демин Р.М. Учебный курс рассчитан на 34 часа. Основные задачи 

реализации: воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности.   

На основании приказа Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 г. №31 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки РФ и  Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных  стандартов начального общего 

образования и основного общего образования» ( Зарегистрирован 22.02.2024 №77330) с 1 сентября 

2024 года в начальной школе  вводится новый предмет "Труд (технология)".  В рамках нового 

предмета в начальной школе  отведено 135 часов обучения, что составляет 1 час в неделю для 

каждого класса от первого до четвёртого.  Программа начального общего образования включает 

несколько модулей, общих для каждого года обучения. Это "Технологии, профессии и 

производства", "Технологии ручной обработки материалов", "Конструирование и моделирование" и 

"Информационно-коммуникативные технологии". 

 

УМК,  используемые для реализации учебного плана  

Основная образовательная программа начального общего образования  реализуется с 

использованием учебников из числа входящих в федеральный перечень учебников, утвержденный 

Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 года № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников" и 

Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556 "О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 

21 сентября 2022 г. № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"(Зарегистрирован 28.07.2023 № 74502). 

 

Периоды и формы аттестации  

Формой годовой промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана в 1-4  классах 

является форма учета четвертных отметок. Формой проведения четвертной промежуточной 

аттестации является форма учета текущих отметок за соответствующую четверть. 

Материалы промежуточного контроля обучающихся разрабатываются учителями школы, 

согласовываются с администрацией. Порядок проведения промежуточной и итоговой аттестации 

регулируется Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ Верхне-Яблоченской ОШ утвержденное приказом 

МКОУ Верхне-Яблоченской ОШ  « Об утверждении Положения о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся» от 21.03.2022 № 23 

 

   Директор школы                                                               Л.И.Сердобинцева 
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