
   Утверждаю 

Директор  

МКОУ Верхне-Яблоченская ОШ 

_________Л.И.Сердобинцева 

 

МКОУ Верхне-Яблоченская ОШ 

Расписание внеурочной деятельности в 5 – 9 классах на 2025-26 учебный год 

День недели Название курса учитель 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

 

Понедельник  

 

Разговоры о 

важном. 

Ретивова О.А 

Мымрикова О.Ю. 

Швецова В.В. 

Арсаева Н.Р. 

Ретивова О.А. 

08:30 – 09:10  

9:20 – 10:00 

 

 

08:30 – 09:10 

 

 

 

08:30 – 09:10 

 

 

 

 

9:20 – 10:00 

Практикум по 

формированию 

математической 

грамотности 

 

Арсаева Н.Р. 

 

    

14:30 – 15:10 

 

15:20 – 16:00 

Практикум по 

формированию 

читательской 

грамотности 

 

Ретивова О.А. 

    

15:20 – 16:00 

 

14:30 – 15:10 

 

Вторник 

Финансовая 

грамотность 

Ретивова О.А. 14:30 – 15:10 15:20 – 16:00 

Деятельность 

отряда ЮИД 

Швецова В.В. 15:20 – 16:00   

Практикум по 

формированию 

естественно-

научной 

грамотности 

 

Швецова В.В. 

 14:30 – 15:10 

 

Среда 

 

Спортивный клуб 

«Старт» 

Пилипенко И.И.  

14:30 – 15:10 
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Четверг 

 

Билет в будущее 

«Россия – мои 

горизонты» 

Швецова В.В. 

Арсаева Н.Р. 

Ретивова О.А. 

  

 

13:40 – 14:20 

 

 

14:30 – 15:10 

 

13:40 – 14:20 

13:40 – 14:20 

 

 

 

Пятница 

Школьный театр 

«Улыбка» 

Швецова В.В  14:30 – 15:10 

Разговор о 

правильном 

питании 

Ретивова О.А. 

Мымрикова О.Ю. 

Швецова В.В. 

Арсаева Н.Р. 

Ретивова О.А. 

15:20 – 16:00  

15:20 – 16:00 

 

 

15:20 – 16:00 

 

 

 

15:20 – 16:00 

 

 

 

 

16:10 – 16:50 
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